0

LEn

REE et

AT
2942 S OTRN

e i
e
3

Lo

Yata s

124t

]

2358

L
P

3.

33
a3 E

53

Fitiye

e
LN
e

(s

NI

it

IR
SR
it T

e

e

it
i
2 -
S TR T3

Tatety

Ve
-I
LR
5

i

y
OIEEEs 4] LR ;5 : X AR

i ? ey B 3 4 55.3’.‘.:2_}3 e g 4 : \,_f',.ﬁ:'??cmg\;‘ k]

i o ‘) a3 g3 £ 3 ; 3 : ThtiTels 7 ¥aabatdt T30S0
{Eioret .w X g SR - : z it %):?:::’. d it : ?gi'?ﬁff"«"gfi,;.

. 3 5, e o it . S %,

B SanaInes : !

it

Hbedns

038
v

Retesast

2Tt
245

it
SOy

Tt
AL

s
Rh
4

i

2
b

“
i
Pt

LT
I

€

T

l:. "

DRI RS
g

=

3

plh
nH
2%

13035,
3
oy

T
e
Sy

A4
S

3t

g
& ﬁﬁrb}

S ONTiasI S ﬁr»

R

5

AT i
:é.«
S
E e
a5
A

LN

Lo T



http://www.BaiQuan.de

Shidedesis Sasaseenenceatisioiiioiiri i aiiiiitiel SN T e T R A T R I R R b boiasrieiotstesetenstesetatatatasoans st s tsist il
3 3 L2 ') H Hil 11 ] 3 ‘) ¢ ‘)
T HARHH B R H R N H R HH B H B R HE R HiHH iR R R R s i R R R R FH T HAY

™

Permakultur ist ein kreativer

Gcstaltungsansatz, der auf eine
Welt schwindender E:ncrgic- und

Ressourcenverfii gba rkeit
reagjert.”

David Holmg'en

- Oder auch die Rickkehr zu altem Erfahrunsswisscn! ~
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Mitte der 1970er Jahre entwickelten die beiden Australier Bill Mollison und David
Holmgren Ideen zum Aufbau langfristig ertragreicher landwirtschaftlicher Systeme
als nachhaltigen Gegenent\zvunC zum vorherrschenden industriellen Agrarsystem.
Holmgren zu{:olge war die Permakultur zunachst als dauerhafte Landwirtschaft
konzil:)iert, was aber heute als nachhaltige Kultur beschrieben wiirde. Die
Permakultur hat sich, SO Holmgren) zu einer Kultur der nachhaltigen | ebensweise
und Lanclnutzung entwickelt. Diese Kultur bringe die zwei Seiten Konsum und

Produktion zusammen.
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52
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Bruce Charles ,Bill* Mollison (* 4. Mai 1928 in David Holmgren (* 1955 in Australien)
Tasmanien, Australien; t 24- SePtember 2016 in

Sisters Beach, Tasmanien)



https://de.wikipedia.org/wiki/Bill_Mollison
https://de.wikipedia.org/wiki/David_Holmgren
https://de.wikipedia.org/wiki/David_Holmgren
https://de.wikipedia.org/wiki/Nachhaltigkeit
https://de.wikipedia.org/wiki/4._Mai
https://de.wikipedia.org/wiki/1928
https://de.wikipedia.org/wiki/Tasmanien
https://de.wikipedia.org/wiki/Australien
https://de.wikipedia.org/wiki/24._September
https://de.wikipedia.org/wiki/2016
https://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Sisters_Beach&action=edit&redlink=1
https://de.wikipedia.org/wiki/1955
https://de.wikipedia.org/wiki/Australien
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PERMAKULTUR
ALS ZUKUNFTSFAHIGES SYSTEM

Permakultur ist eine Landwirtsclﬁapcs&)rm, die noch weiter geht als der ékologisclﬁe
| andwirtschaftsanbau. In Permakulture” gestalteten | ebensriumen wird das
Zusammenleben von Menschen, Tieren und Pflanzen so kombiniert, dass dieses zeitlich
unbegrenzt funktioniert und die Bediirfnisse aller Elemente so weit wie méigliclﬁ erfullt.
Ziel der Permakulture”en Gestaltung ist das Schaffen eines sich selbst rcgulieren&en
Systems, das hochstens minimaler Eingrige bedarf, um dauerhaft in einem clgnamischen

Gleichgewiclﬁt zu bleiben. Das System soll Pro&u‘diiv und anPassbar bleiben.

Interessante Links:

. https: / /www.swr.de/wissen/ oclgsso/ broadcastcontrib-

swr~§5§94.htm|
. htt!:)s: // Permakultur~in1co.de

. htt!:): / /www.krameterhof.at/cmsé0/ iﬂdCX.PhP?id25



https://www.swr.de/wissen/odysso/broadcastcontrib-swr-35394.html
https://www.swr.de/wissen/odysso/broadcastcontrib-swr-35394.html
https://permakultur-info.de
http://www.krameterhof.at/cms60/index.php?id=5

FERMAKUH TUIK

ALS DENKPRINZIP

UrsPrUngliclﬁ wurde Permakultur von «Bill Mollison» und «David Holmgren» fur die

| andwirtschaft entwickelt. Da sich die sogenannten Design Prinzipien — eine funktionale
Sammlung von zwolf Gestaltungsgrundsétzen — auf viele weitere Gebiete a&aptiercn
|assen, ist Permakultur inzwischen zum Vielseitig verwendeten Denkprinzip geworclen. So
wird Permakultur indessen in der Architektur, der Stadt- und Regionalplanung,

in der Energieversorgung sowie in der kooperativen Okonomie eingesetzt.

Ethik der Fermakultur N

() e e e e s CBQ

b e 3, 6§(>

Faires Teilen

¢ @l&d'aH'vngsPrmuPu&n 741,‘%7 @

é % Interessante Links:
C/ 0(70( . https: A aFrikhePri.org/ de/die-12-

Prinzipien~der~Pcrmal<u|tur%2C~um~
]

harmonisch~mit~cler~Natur-zu~|eben/

o htt!:)s: 7 www.Permakultur~

akademie.com/earth-care-manual/



https://afrikhepri.org/de/die-12-Prinzipien-der-Permakultur,-um-harmonisch-mit-der-Natur-zu-leben/
https://afrikhepri.org/de/die-12-Prinzipien-der-Permakultur,-um-harmonisch-mit-der-Natur-zu-leben/
https://afrikhepri.org/de/die-12-Prinzipien-der-Permakultur,-um-harmonisch-mit-der-Natur-zu-leben/
https://www.permakultur-akademie.com/earth-care-manual/
https://www.permakultur-akademie.com/earth-care-manual/

—y

Diese ékologische Komponente bezweckt den riicksichtsvollen und vorausschauenden
Umgang mit den natiirlichen Ressourcen. Ein Permakultun-Design gilt als nachhaltig,
wenn die natiirlichen Regenerationszyklen (Stog~ & Energie—-kreislémce) der
lebenserhaltenden Systeme bewusst lang{:ristig eingeplant werden.

Die Fermakultvr Blume

Permakultur geht von ethischen und Gestaltungsprinzipien aus und beriihrt
auf dem Weg hin zu einer nachhaltigen Gesellschaft alle Schiusselbereiche
menschlicher Zusarr 2 i 25§
verkniipft diese Aspekte miteinander, ausgehend von der persanlichen Ebene
ver Oy, dber eine regionale, bis hin zur globalen Perspektive.

ge. Ein perr 0zess

Einige der konkreten Losungsansitze und Modelle aus diesen Bereichen sind
hier aufgefuhrt,

Verattwortlicher Umgang. mit Land ¢ Natw

Waldgarten Holistisches Weidemanagement
Saargutgewinnung & Sortenerhalt Landschaften lesen

Biologische & biodynamische Agroforst- und nattrliche
Landwirtschaft Forstwirtschaft

Gemeinschaftsgarten
Keyline-Bewdsserung

Grebavte Welt

Integrierte Fischwirtschaft
Wildobst, Wildpflanzen, Mundraub

passive Solarenergienutzung Katastrophensicheres Bauen
Naturliche Baumaterialien Selbst-Bau

Regenwassersammiung & -nutzung  Mustersprache

Werkzevge § Technologien

Recycling, Do-It-Yourself, Do-It-Together  E-Bikes
Offene Werkstatten & Repair Cafes Holzkohle und Holzvergasung
<hive Maschinen & B Nut

M

o
Nandwerkzeu‘ée N Mikro-Energieerzeugung &
quelloffene Software & Hardware -speicherung
Mobilitat & Transporte: Fahrrader & Abfallkomplettverwertung
Bildvng. ¢ Kultwr
Schulfreier Unterricht zuhause Soziale Okologie
Freie & Alternative Schulen Aktionsforschung

Partizipative Kunstformen

Gresundheit ¢ Wohlbefinden

Transformations-Design & -kultur

Hausgeburt & Stillen
Ganzheitliche, naturliche Medizin
Ganzheitliche Praktiken

Finanzen & Wirtschaften

(Yoga, Tai Chiua.)
Genius loci
Sterben in Wiird

Regionalwéhrungen Bavern- & Lokalmérkte
Leihautos Tauschringe

Ethisches Investment, Zinsfreie Gemeinwohlokonomie
Darlehen Post-Wachstums.Okonomie

Sclidarische Landwirtschaft

Politik, Glemeinschaft ¢ Soziales

Emergy Bilanzierung

Transition Towns Soziokratie, Konsent
Gencssenschaften, Vereine, Entscheidungsfindung
Kooperativen Partizipative Planung &
Okodorfer, gemeinschaftliches Wohnen  Beteiligungsprozesse
Dragon Dreaming

@ permacuttureprinciples.com

holmgren com.au
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Link hierzu:

o l’lttps://Permakultur.c:le/ﬁleaclmin/

user upload/Ol Fotos A”gemein/
02 zu Permakultur/

lcons Holmgren/

Pc Flower Poster DEVF].Ji' 4

I



https://permakultur.de/fileadmin/user_upload/01_Fotos_Allgemein/02_zu__Permakultur/Icons_Holmgren/Pc_Flower_Poster_DEv1-1.jpg
https://permakultur.de/fileadmin/user_upload/01_Fotos_Allgemein/02_zu__Permakultur/Icons_Holmgren/Pc_Flower_Poster_DEv1-1.jpg
https://permakultur.de/fileadmin/user_upload/01_Fotos_Allgemein/02_zu__Permakultur/Icons_Holmgren/Pc_Flower_Poster_DEv1-1.jpg
https://permakultur.de/fileadmin/user_upload/01_Fotos_Allgemein/02_zu__Permakultur/Icons_Holmgren/Pc_Flower_Poster_DEv1-1.jpg
https://permakultur.de/fileadmin/user_upload/01_Fotos_Allgemein/02_zu__Permakultur/Icons_Holmgren/Pc_Flower_Poster_DEv1-1.jpg

FECOIEL EC A KE

Die soziale Komponente nimmt Riicksicht auf die Selbstbestimmungsrechte aller
Menschen. Hier wird die Herausforclerung des Einhergehens von Freiheit und
Verantwortung besonders deutlich. Allen das Recht auf eine frei gestaltbare Nutzung
der Lebensgrundlagen zu gewéhrleisten) erfordert eine Balance zwischen individuellen

und gemeinscha{:tlichen Bediirfnissen.

£

¥ x 5

eeoPlecare +

=

Link hierzu:

o https://www.sgnthro.coop/sing|e~
Post/ 2020/0%/0%/Meetu ps-

Seminare~Wor|<sho!:>s



https://www.synthro.coop/single-post/2020/03/03/Meetups-Seminare-Workshops
https://www.synthro.coop/single-post/2020/03/03/Meetups-Seminare-Workshops
https://www.synthro.coop/single-post/2020/03/03/Meetups-Seminare-Workshops

FAIRSHARE

Diese skonomische KomPonente leitet sich von der begrenzten Belastbarkeit und
Regenerationsmcéhigkeit der Erde ab. Sie steht daher fiir eine bewusste Umsetzung von
Selbstbegrenzung und eine (Riick-) Verteilung der gemeinsam erzielten Uberschiisse.
| etztere bezieht sich auch auf die acléc]uate RUcHUhrung in natiirliche Kreislsufe.
Damit schlieBt sich der Kreis zu Earthcare und Peoplecare, bzw. tiberschneiden sich die

drei ethischen Aspekte.

Link hierzu:

. htt!:)s://www.geo.de/
geolino/ natur-und-
umwelt/21555-rtkl-

sumbiose~tierische~teams~
</

warum-sich-manche-tiere-

zusammentun

. httl:_)S:{ /

WWW.DﬂaﬂZCﬂFOI"SCl"IUﬂg.ClC

/de/ :pﬂanzenwissen /

lexikon-a-z/ sgmbiose~7§9



https://www.geo.de/geolino/natur-und-umwelt/21555-rtkl-symbiose-tierische-teams-warum-sich-manche-tiere-zusammentun
https://www.geo.de/geolino/natur-und-umwelt/21555-rtkl-symbiose-tierische-teams-warum-sich-manche-tiere-zusammentun
https://www.geo.de/geolino/natur-und-umwelt/21555-rtkl-symbiose-tierische-teams-warum-sich-manche-tiere-zusammentun
https://www.geo.de/geolino/natur-und-umwelt/21555-rtkl-symbiose-tierische-teams-warum-sich-manche-tiere-zusammentun
https://www.geo.de/geolino/natur-und-umwelt/21555-rtkl-symbiose-tierische-teams-warum-sich-manche-tiere-zusammentun
https://www.geo.de/geolino/natur-und-umwelt/21555-rtkl-symbiose-tierische-teams-warum-sich-manche-tiere-zusammentun
https://www.pflanzenforschung.de/de/pflanzenwissen/lexikon-a-z/symbiose-739
https://www.pflanzenforschung.de/de/pflanzenwissen/lexikon-a-z/symbiose-739
https://www.pflanzenforschung.de/de/pflanzenwissen/lexikon-a-z/symbiose-739
https://www.pflanzenforschung.de/de/pflanzenwissen/lexikon-a-z/symbiose-739
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Balmeggberge, Schweiz - Emmentalj 5 ha Lancl) ca. 1000 m .M., Ertrag: 1-2 to Gemuse + Pilze + Obst + Holz

o httPs: St Www.balmeggberg.ch o/ cler~ba|meggberg/ o htt!:)s: / /Www. goutube.com /watch?v=wOUIKcTVNIA



https://www.youtube.com/watch?v=wOUIKcTVn9A
https://www.balmeggberg.ch/der-balmeggberg/
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Down to earth - Permakulturakademie - Schweiz

. htt!:)s: //down-to-earth.ch

i, it SAPETD s oo e many WPl AT

Ein zunehmend wichtiger Teil der Akademie ist die Gcstaltung ZUKUNFTSFAHIGER
LANDWIRTSCHAFTS-SYSTEME FUR MENSCHEN, PFLANZEN & TIERE.

Wie konnen Permakultur Landwirtschagtssgsteme gcplant und aufgebaut werden 7
Wichtige Themen sind hier: Planung | andschaftlesen sowie Techniken und Strategien um

Boden fruchtbar zu machen und Humus amczubauen, Wasser auf dem Land zu halten,

Anpﬂanzungen USW.


https://down-to-earth.ch
http://www.apple.com/de/

Sonnenschmiede o Schweiz - Permakultur - Seminare

Das Land ist 1 ha gross, und wird etwa zur Halfte fur Auslauﬁ Gras- und Heuprocluktion
genutzt. Seit 2012 wird der Garten in ein nachhaltiges Permakultursgstem umgestaltet. Ein ganz
wic:htiger Asl:)ekt ist zum Beispiel das Erschaffen von neuen Lebensraumen fiir Insekten und
Kleinlebewesen. Dies erreichen wir unter anderem durch Terrassierungen mit
Trockensteinmauem, Teichsgsteme) und Mischkulturen. Weiters ist auf der SonnenSchmiede der
aktive Aufbau von Humus ein grosses Thema. Kompostsysteme wie Wurmfarmen und Mieten,
P]Cerclemist) Jauchen aus Beinwell und Brermessel, EM’s, Mgkorriza Pilze und Terra Preta liefern

wertvolle Nahrung fiir das Bodenleben.

,,,,,,
d .

. https://www.sonncnschmiecle.c]ﬁ



https://www.sonnenschmiede.ch
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Dies ist nur eine sehr kurze und gundlcgcnclc Einfﬁl'trung in die Permakultur. Sie
soll eine erste Idee zu den Phnzlplcn der Permakultur liefern. Die angcfﬁlwrtcn
Beispiele kenne ich persnlich und ich habe in diesen Projekten, und weiteren,
mitgcarbcitct. Falls hierzu irgcndwclchc Fragen auftauchen, kann ich gerne weitere
Auskiinfte hierzu gcbcn.

Uber die angegebenen Links lasst sich die Information noch deutlich vertiefen.
Permakultur ist ein enorm spanncndcs Thema und eine wirkliche Alternative zu den
aktuellen landwirtschaftlichen Systemen die auf einer Ausbcutungvon Mensch und
Natur beruhen.

Neue Technik mit altem Wissen, Naturverbundenheit und mitfiihlendem Handeln
verbinden, und hierbei auch noch hohe Ertrage erzielen, das ist ein wesentliches Ziel
der Permakultur.

Kontaktadresse:

Alexander Reinhardt
LindenstraBe 10

74626 Bretzfeld-Scheppach

alex-reinhardteweb.de



mailto:alex-reinhardt@web.de

